
 

 

ACTIVIDAD 
EN FAMILIA 

PIENSA EN VOZ ALTA* 
 

“Piensa En Voz Alta” es un tipo de actividad que, aunque sencilla, es a la vez muy efectiva durante 
la lectura de algún libro a los niños.  Simplemente, consiste en parar la lectura ocasionalmente para 
expresar algunos sentimientos o pensamientos que la historia les ha despertado, e invitar al 
pequeño a compartir su reacción.   
     Es muy importante que los chicos escuchen comentarios de los adultos, ya que esto les enseña 
que el discutir las historias, ayuda a adquirir una mayor comprensión, además de que es divertido 
interactuar con un libro.  Sin embargo, no interrumpas la lectura demasiadas veces para no cortar 
el hilo de la historia. 

Aquí tienes algunas sugerencias de cómo hacer esto:  
 

1)  Cuando leas historias en voz alta que te recuerde alguna de tus experiencias, detén la 
lectura y compártela con el niño.  Establece la conexión entre tu experiencia personal y el 
suceso en el libro.           -O-   

 
2)  Cuando al estar leyendo encuentres algo que te deja perplejo, detente para hacer algunas 

preguntas, como por ejemplo, “¿Por qué habrá hecho esto este  personaje?”  O, “iAy!  Esto no 
tiene ningún sentido para mí. Voy a leerlo de nuevo”.  Quizá, sea oportuno en este momento 
que hagas alguna pregunta tal como: “¿Qué piensas tú de esto?”         -O bien-  

 
3)  Cuando alguna historia te recuerde otro libro, detente y haz algún comentario como por 

ejemplo, “¡Oh!, Esto me recuerda otra historia que leí hace tiempo” o bien, “¡Aquí tenemos 
otro personaje que esta en busca de tener una gran aventura!  Ciertamente me pregunto sí  
también caerá en alguna trampa por ahí”.   

Antes de continuar la lectura,  invita al niño o la niña a hacer preguntas y comentarios.  Escucha 
y anima al pequeño a que platique sobre la lectura que han hecho juntos.  Cuando los adultos 
comparten con los pequeños su reacción sobre la lectura de diversas historias, los niños 
aprenden a hacerlo también.  Es una manera muy efectiva de estimular la comprensión. 
Al terminar de leer juntos un libro, anótalo en la sección Leyendo Juntos en tu libro  

.  
 
 “Leer juntos ayuda a los niños a tener mayor confianza en sí mismos. Sé que sienten satisfacción 
cuando entienden una historia y son capaces de comentar los sucesos. Y gozo cuando sus 
comentarios son espontáneos y algo diferentes a los míos”. 

— Abuela Ana 
 

*Piensa En Voz Alta apoya “English-Language Arts Content Standards” relacionados con la comprensión de la lectura y la 
habilidad de escuchar y expresarse verbalmente. 
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