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 Caminata de Sorpresas  * 
 

¡Esta actividad es muy sencilla y vigorizante!  Ayuda a que los niños aprendan a observar de cerca las 
cosas ordinarias y a la vez sorprendentes del mundo que les rodea.  Lo único que necesitas hacer es 
cuestionar a los chicos constantemente, diciendo, “Me pregunto que será esto.  ¿Tu qué crees que 
sea?”  Es divertido lo que los niños tienen que decir cuando haces esto.  Sus respuestas pueden ser 
sorprendentes e inusuales y no importa si no tienen mucho sentido. 
 

Aquí tienes una forma de hacerlo: 
 

1) Sal con tus niños a dar un paseo en los alrededores de tu hogar y estén ciertos de llevar consigo 
una bolsa de papel.  Juntos recojan la mayor variedad posible de hojas de árboles y plantas, pero 
cerciórense de colectar solamente una de cada especie o clase.  Pregunta a los niños por ejemplo, 
“¿Qué es lo que notas?” o bien, “¿Qué es lo que ves?”  (Si no hay mucha variedad de árboles, 
plantas y arbustos en donde viven, recojan piedras o cualquier otra cosa.) 

 

2) Cuando regresen a casa, organicen las hojas (o piedras) en grupos.  Por ejemplo, pueden poner 
todas las hojas con puntas en un grupo y las redondas en otro grupo.  Y di: “¿Me pregunto por qué  
unas hojas tienen puntas y otras no?” Escucha las respuestas de los chicos. 

 

3) Después pueden reorganizar las hojas en diferentes categorías, por ejemplo, por su color, tamaño, 
textura o cualquier otra característica.  Deja que sean los niños quienes escogen la nueva categoría 
y luego diles “Me pueden explicar la categoría de sus hojas”. 

 

Haz con frecuencia preguntas tales como, “¿Me pregunto cómo es que las plantas toman agua y tierra 
café y producen hojas verdes y flores de múltiples colores?  Quizás no sepan todas las respuestas, pero 
al cuestionarlos, estimulas su capacidad de pensar y su creatividad.  Deja que los chicos también usen 
“Me pregunto...” y ve cuantas respuestas les puedes dar. 
 

Empiecen una lista de “Me pregunto...” y añadan muchas nuevas con frecuencia.  Pon la lista en la 

sección Nuestras Aventuras de tu . 
 

 

 
“Pienso que nuestra habilidad de sorprendernos, es la que hace posible nuevas invenciones y 
soluciones; a la vez, nos da la oportunidad de disfrutar nuestro talentos.  La capacidad de 
observación y la de un cuestionamiento frecuente, son quizás, factores más importantes que el 
obtener respuestas.  Mis chicos siempre se preguntaban como funcionan los automóviles y así se 
enseñaron a arreglarlos ellos mismos”. 

          — Abuela Ana 
 

*Caminata de Sorpresas apoya “The English-Language Arts Content Standards” relacionados con escuchar, hablar 
y describir.  
 
  El mes entrante ve a www.familylearningjournal.com para una nueva “Actividad en Familia”. 
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