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Showtime!*

Los ninos disfrutar demostrar a sus padres y otras personas lo que estan haciendo y que han aprendido.
Esta actividad permite que la familia, incluidos los adultos, demuestren que es lo que les interesa y lo que
disfrutan hacer. Esta actividad ayuda a que los ninos se sientan seguros de si mismos cuando hablen o
actuen enfrente de la gente. jEs maravilloso ver como se iluminan sus caritas cuando saborean el éxito!

Sugerencias para hacerlo:

I) Planeen hacer una noche de presentacion del SHOW MI FAMILIA. Decide con anticipacion la
fecha y hora para que todos puedan preparar su actuacion. jHaz algo realmente grande y divertido de
esta ocasion! Quizas quieras ordenar una pizza o preparar algun platillo especial. Invita a tus familiares y
a algunos amigos.

2) Todos los miembros de la familia (incluidos los adultos) deberan tener tiempo para su presentacion en
“escena” y gozaran de la atencion absoluta de todos y cada uno de los participantes. Aqui tienes
algunas ideas para el ‘show’. Ustedes pueden sugerir otras:

Muestra algin trabajo escolar, dibujo o algo que hayas hecho

Canta una cancion favorita o baila con tu musica preferida

Ensena como bordar, tejer, hacer un organigrama, cocinar o construir algo
Haz una demostracion de karate, judo, o artes marciales

Di algunos chistes, cuenta una historia, presenta una pequena comedia
Toca un instrumento musical

Lee una pequena historia, un poema o un ‘rap’

3) Encuentra un lugar en la casa donde todos se puedan sentar juntos. Decide en donde debera estar el
‘maestro de ceremonias’ y cual sera el orden de las presentaciones. (Algunas veces sera necesario
hacer el ‘show’ en el patio o jardin).

4) ;Y que empiece el Show! No fuerces a alguien que se sienta muy intimidado. Simplemente animalo a
que lo haga en la siguiente ocasién. jLa intencion es divertirse, reir y pasarla bien todos juntos!

Reglas del SHOWTIME:
a) Todos los asistentes deberan ver con atencion cada presentacion. b) Sélo se permiten
comentarios positivos. c)Todo mundo aplaude a cada participante.

Haz del SHOWTIME una tradicion familiar anual o bimestral. jMas a menudo si les resulta divertido!
Tomen fotografias y ponganlas en Nuestros Tesoros de en WAY T0 60/ FaMiLY LEARNING JOURNAL™,

“Como deseo haber hecho esto con mis hijos. Les hubiera encantado lucirse ante un pulblico amable
que les ayudara a fortalecer su auto-estima en forma aceptable y divertida. jCrea grandes recuerdos!”

—Abuwelaw Anav

*SHOWTIME! apoya ‘English-Language Arts’ relacionado con la comprension de la lectura,, anlisis narrativo, explicacién oral
y pensamiento inferencial.
Visita www.familylearningjournal.com el préximo mes para una nueva Actividad en Familia.

® @
R
* @ © 2008 by Esther A. Jantzen — Esta pagina puede reproducirse para uso escolar y en familia. * ® ® *




