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¡PODERES MÁGICOS!* 
 

Los personajes de los cuentos de hadas y de libros o películas tienen poderes mágicos–un hada madrina 
que puede convertir una calabaza en carroza real y a los ratoncillos en caballos, y un Superman que vuela. 
Los niños disfrutan imaginar  que ellos también tienen poderes especiales que les permite 
resolver sus problemas y ayudar a otros. Esto les brinda la oportunidad de pensar como les gustaría que 
fuera el mundo. Esta actividad puede conducirlos a descubrir que pueden realmente hacer  
si utilizan su propio talento y habilidades, que en ultimo término son su verdadero “poder mágico”. 
 

Sugerencias para hacerlo: 
 

Primero, lee algún cuento de hadas con personajes con poderes mágicos, como la Cenicienta o Harry 
Potter o cualquier otra historia de este tipo. Enseguida escoge una o dos de las siguientes ideas: 
 

1) Pregúnta a los niños cuál es el poder especial que ayudó al personaje del cuento. Después,  
pregúntales cuál sería su poder mágico si lo tuvieran .  Invítalos a que te platiquen 
que harían con ese poder. ¿Sería divertido, o les crearía problemas? Invita a los pequeños a que 
escriban una historia con ese poder mágico. O 

 

2) Invítalos a que inventen un personaje amigo o amiga  con ese poder mágico. Pregúntales 
después, “¿Qué nos pasaría si de pronto _________ entrara en casa? O 

 

3) Pídeles que te digan cual poder mágico les gustaría que tu–el adulto–tuvieras. Esto podría 
conducirlos a una animada conversación. Déjales que se expandan diciéndote porque les gustaría 
que tu tuvieras este poder y que les gustarla que hicieras con él. 

 

Después tú y los niños pueden hacer una lista de sus talentos y fuerzas personales 
reales  –tales como el ser amigables, valerosos, buen sentido de humor y curiosidad de investigar y 
aprender, honestidad, perseverancia, imaginación y ser cooperativos. El escuchar este tipo de palabras 
enriquece su vocabulario y les ayuda a reconocer sus propias habilidades y talentos. Si lo desean, 
pueden escribir sus historias y la lista de talentos y ponerlos en la sección Nuestros Tesoros de 

. 
 

Le pregunté a mi nieto, “¿Cuál sería tu poder mágico si lo tuvieras?” Me contesto de inmediato y con 
absoluta certeza. “Podrida hablar con los pájaros y hacer los mismos sonidos y los entendería. Los pájaros 
pueden ver lo que está pasando y me lo platicarían. Yo quisiera saber lo que los pájaros están pensando”. 
     La siguiente vez que lo vea, le preguntaré como podría servirle este poder para hacer algo positivo y 

útil. Esto le ayudará a desarrollar su imaginación y a descubrir nuevas posibilidades. Me encanta ver cuando 
los niños sienten que pueden aportar cambios. 

     – Abuela Ana   

               
*¡Poderes Mágicos! apoya ‘English-Language Arts’ relacionado con la comprensión de la lectura,, análisis narrativo, explicación 
oral y pensamiento inferencial. 

Visita www.familylearningjournal.com el próximo mes para una nueva Actividad en Familia. 
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